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	NAROČILNICA ZA ZDRAVSTVENOVZGOJNA GRADIVA ZA ODRASLE



NIJZ

Nacionalni inštitut za javno zdravje 
Zaloška 29

1000 Ljubljana

tel. 01 547 73 62,

e-mail: lena.markovic@nijz.si, 
obvezni davčni zavezanec, 
davčna št.: SI 4472453

	Organizacija:
	

	Davčni zavezanec:
	  DA      NE                    Davčna št.:    

	Ime, priimek:
	

	Ulica:
	

	Pošta, mesto:
	

	Telefon:
	

	Datum prevzema:
	


          Prosimo, da s seboj prinesete primerne škatle za gradiva!

Naročamo: 

	Priročnik
	Cena/izvod

brez DDV
	Rabat za 20 ali več naročenih izvodov
	Število 

izvodov

	MAVRIČNI PROGRAM HOJE – KOMPLET 11 ZGIBANK
	4,17 €
	20%
	

	Z GIBANJEM DO ZDRAVJA
	  1,13 €
	/
	

	MANJ MAŠČOB – VEČ SADJA IN ZELENJAVE (Zdravo prehranjevanje s pomočjo prehranske piramide)
	2,92 €
	20 %
	

	OKUS PO ZDRAVEM – Prehranski vodič za zdravo hujšanje
	3,55 €
	20 %
	

	OPUSTITE KAJENJE IN ZMAGAJTE (oris pomoči pri odvajanju od kajenja)
	4,17 €
	20 %
	

	O PITJU ALKOHOLA (priročnik za 

zdravnike družinske medicine)
	4,59 €
	20%
	

	TVEGANA VEDENJA, POVEZANA Z ZDRAVJEM I, II, III - komplet
	41,73 €
	20%
	


DATUM






                              PODPIS
__________________________

                                              _________________________

BREZPLAČNA GRADIVA NIJZ CINDI SLOVENIJA

Največja količina za  ZVC- je  je 150 kom posamezne zloženke!

Za referenčne ambulante družinske medicine je 50 kom posamezne zloženke!

Z RDEČO OZNAČENIH GRADIV TRENUTNO NI NA ZALOGI!

	                                                        ZLOŽENKE                                       Št. izvodov                             

	URAVNOTEŽENA PREHRANA
	

	UŽIVAJMO
	

	ZAČNIMO DAN Z ZAJTRKOM
	

	OPUŠČANJE KAJENJA IN VZDRŽEVANJE TELESNE TEŽE
	

	MAVRIČNI PROGRAM -  INFORMATIVNA
	

	Z GIBANJEM DO ZDRAVJA – DATUMI TESTOV HOJE
	Za leto 2016 konec marca

	ALI VESTE, DA OBSEG PASU VPLIVA NA VAŠE ZDRAVJE
	

	PREVEČ SOLI ŠKODI
	

	ZDRAV KROŽNIK
	

	OPUŠČANJE KAJENJA V NOSEČNOSTI
	Do 30 kom (za patronažo, referenčne in ginekološke amb) za ZVC je manj.

	SPOROČILO V STEKLENICI
	


	KNJIŽICE

	ALI VEM, PRI ČEM SEM S SVOJIM? Žepna izdaja
	

	ALI VEM, PRI ČEM SEM S SVOJIM? Izdaja za zdravnike/izvajalce
	

	PASIVNO KAJENJE
	

	RECITE CIGARETI NE
	

	DEJSTVA O ŠKODLJIVOSTI KAJENJA
	

	IZZIVI OPUŠČANJA KAJENJA
	

	NE BOM VEČ KADIL, NE BOM VEČ KADILA
	

	PREPOZNAJMO IN PREMAGAJMO DEPRESIJO
	Samo za ZVC je – izvajalce delavnic

	PLAKATI

	PREHRANSKA PIRAMIDA
	

	12 KORAKOV DO ZDRAVEGA PREHRANJEVANJA
	

	ALI VESTE, DA OBSEG PASU VPLIVA NA VAŠE ZDRAVJE?
	

	KAJENJE ŠKODUJE VAŠEMU ZDRAVJU
	

	ŠKODLJIVE POSLEDICE PASIVNEGA KAJENJA
	

	UŽIVAJMO
	

	ZAČNIMO DAN Z ZAJTRKOM
	

	Z GIBANJEM DO ZDRAVJA – PROSTOR ZA VPIS DATUMA TESTA HOJE
	

	Z GIBANJEM DO ZDRAVJA – NAPOTKI ZA VARNO IN UČINKOVITO VADBO
	

	Z GIBANJEM DO ZDRAVJA - BESEDILO
	


	PREVEČ SOLI ŠKODI
	

	ZDRAV KROŽNIK
	

	ŠKODLJIVE SNOVI V TOBAČNEM DIMU
	

	PROGRAM SVIT

	VELIKI PLAKAT (FORMAT B1, ORANŽEN ALI MODER)
	

	SREDNJI PLAKAT (FORMAT B2, ORANŽEN ALI MODER)
	

	MALI PLAKAT (FORMAT A4, ORANŽEN ALI MODER)
	

	PLAKAT ZA SANITARNE PROSTORE (A4)
	

	LETAK ZA GASILCE
	

	SPLOŠNA ZLOŽENKA (SLOVENŠČINA)
	

	SPLOŠNA ZLOŽENKA (MADŽARŠČINA)
	

	SPLOŠNA ZLOŽENKA (ITALIJANŠČINA)
	

	STOJALO ZA ZLOŽENKE
	

	KARTONČEK OPOMNIK ZA SODELOVANJE V SVITU
	

	KARTONČEK O POMENU ODKRIVANJA KRVI V BLATU
	

	RAZGLEDNICA SVIT
	


DATUM






                              PODPIS

__________________________

                                              _________________________
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